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 “One Health” e “One Toxicology” 

Approccio integrato  

INTERCONNESSIONE 

Approccio tossicologico  

Contaminanti ambientali 

Stessi effetti  

Specie diverse 



Interferenti Endocrini: Cosa Sono e Come Agiscono 



PFAS – i “forever chemicals” 

Elevata resistenza chimica-fisica e 
biologica  Usi industriali e di 
consumo 

Perché ci preoccupano? 
• Resistenti a calore, agenti chimici e biologici → non degradano 
• Presenti in vernici, cosmetici, pesticidi, plasticanti, tessuti… 
• Persistono nell’ambiente → si ritrovano in acqua, suolo, aria 
• Bioaccumulo in organismi → biomagnificazione lungo la catena 
alimentare 



L’impatto dei PFAS sulla salute  

 
 
                    6,608 results 
 
 

n° pubblicazioni/anno - PubMed 



Biomonitoraggio: oltre la rilevazione ambientale 
per valutare il rischio reale 

Fattori che influenzano la tossicità 

Relativi alla molecola 

Relativi all’animale 

Relativi all’ambiente 

L’identificazione dei contaminanti 
nell’ambiente potrebbe non essere 

sufficiente per comprendere il 
rischio reale 

Uso degli animali come «sentinelle» 



Specie per il biomonitoraggio 



Matrici per il biomonitoraggio 

- Invasive 
- Abbattimento dell’animale 
- Deperibilità 
- Conservazione 
- Finestra di esposizione ridotta 

- Non invasiva 
- Animali vivi (anche selvatici) 
- Analisi retrospettiva 
- Analisi ripetibile 
- Facilmente conservabile (inerte) 

 





Materiali e Metodi  

📍 Area di studio 
- Zona collinare dell’Italia 

settentrionale  
- Attività venatoria 

regolamentata 
- Georeferenziazione dell’area di 

prelievo 

🦌 Campionamento 
- Specie: Capriolo (Capreolus 

capreolus) 
- Numero: 40 animali (20 ♂, 20 ♀) 
- Età: 12–24 mesi 
- Periodo di prelievo: Giugno–

Agosto 
- Sede: Centri di lavorazione carne 

selvaggina 

✂️ Matrici biologiche campionate 
 
- Pelo: prelevato con rasoio elettrico → 

area di 10 cm² sul fianco sinistro, arco 
costale 

- Muscolo: 100 g da longissimus 
lumborum et thoracis 

- Fegato: 100 g 



Materiali e Metodi 



Risultati e Discussione 
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PFHxA è stato identificato solo nel 
pelo  



Risultati e Discussione 
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La concentrazione della maggior 
parte dei composti era inferiore nel 

pelo rispetto alle altre matrici 

Risultati promettenti, ma: 
- necessità di maggiori conoscenze 
riguardo la distribuzione dei PFASs 

nel pelo 
- Necessità di confrontare 

differenti tecniche di 
campionamento del pelo 

(rasatura o strappamento con il 
bulbo) 

- Uso di solventi diversi per gli 
step di lavaggio  
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Conclusioni 

• “Forever chemicals” 
• Effetti trasversali specie-

ambiente-uomo 

• Capriolo = sentinella 
• Fegato, muscolo, pelo analizzati 



Grazie per l’attenzione!! 


